SPEISEPLAN KW 42/2026

Fssen auf Radem

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4
Supersalat Schonkost / Leichte Kost
salzarm, fettarm, ohne Zucker
Montag Jagerschnitzel mit Schollenfilet in e Makkaroni-Auflauf mit
. . . Chefsalat mit Ei und - X
12.10.2026 hausgemachten Zitronen-DillsoRe mit k. Schinken Gemisestreifen und
Gemiiserahm — Spétzle und Mexikogemiise und gex. Sch Kase uberbacken,
. : - Sesambrotchen —
suppe a.g.i. Krautsalat mit Ananas Salzkartoffeln 7 ac Tomatensolie
a.c.g. a.c.g. R a.c.g.i
Di t Hahnchenbrustfilet mit Pilzragout mit
ienstag Linsen mit einem Paar <br. Sesam Salatplatte mit Spargelstiicken,
13.10.2026 Saiten und gebr. y Lachspfannkuchen zwei Fladle und
i Bauernspatzle Orangensofe, dazu -Farmerbroétchen- buntem Gemiise
Riebelesuppe 7aci Schupfnudeln und ad Ved. a.c
a.g. a.cJ. Salatbeilage a.c.g. - 9-a.c.g.
Mittwoch Fleischkichle mit Vegetarische Kleines paniertes ltal. I:l;g(efll?a?sncﬁt mit
Speckkartoffeln und Frdhlingsrolle in Asia- Schnitzel mit "
14.10.2026 , g : GemisesoResole
) frischem SoRe mit Reis und verschiedenen vom Rind und
Pilzrahmsuppe Moéhrengemiise buntem Maissalat Salaten .
a.g. I ; . ger.Kase
g a.c.g.j.i. fi. und Brotchen a.c.g. .
a.c.g.i.
Hahnchenknusper- Ital. Salatplatte mit . . .
Donnerstag schnitzel mit Kaiserschmarren mit getrockneten ,?::)Slénhseemnggg;hijtstlt
15.10.2026 Bratensole, Mandeln, Rosinen und Tomaten, Joghurt-Dio und '
Serbische Teigwaren und Apfelmus Pinienkernen und 9 P
Kartoffelsalat Veg. a.c.g Ciabatta Vollkorn-Teigwaren
Bohnensuppe - a.tg. Veg. a.c.g.
a.c.g. 7.a.
Mailander
Freitag Sahnegeschnetzeltes DrelltGerrr:usg- Bunte Salatplatte mit | SeilaC%Sf"ﬁFk'n
16.10.2026 mit Brosel- Knopfle mauttaschenin Bergkéase und omaten-bastikum-
N Zwiebelschmelze mit h Solde, Tagliatelle und
Kéniginsuppe und Sommersalat Artischocken . )
ginsupp Kartoffelsalat ; Grillgemiise
a.g.i. a.c.g. -Baguettebrétchen-
9 Veg. 1.a.c.g. a.c.
Ausweichmeniis tagl.: a) Y2 Hahnchen vom Grill mit Brétchen a.
b) Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g.

Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff, 2 Benzoesaure,3 PHB Ester, 4 Ameisensaure, 5 Sorbinsaure, 6 m.Geschmacksverstarker, 7 mit Pokelsalz, 8 mit Phosphat,

9 mit SURungsmittel
Allergene:

a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnisse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfriichte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam,
I.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere
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r taglich frisch gekocht.



