SPEISEPLAN KW 28/2026

Fssen auf Radem

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4
Supersalat Sclhonko:tlLeichtﬁ Kozst .
salzarm, fettarm, ohne Zucker
. « | Hahnchenbrustfilet in , Gefilllte veg.
Montag Spaghettl ~Carbonara pikanter Gemuserahm Salatplatte mit Paprikaschote in
06.07.2026 in Kasesahnesolte, SolRe mir griinem gebratenen TomatensoRe, mit
N Rauchfleischwrfel Sparael. Kase und Putenfleisch-Streifen Gemiise- Cous’cous
Linsensuppe und Farmersalat hp gel, D] und WeiRbrot p
ij. a.c.g ausgem. Kndpfle a a.c.f.
R a.c.g.i. :
. . . Schweinefilet in Eier-Tomatensalat mit | Alblinsen mit Joghurt,
03'8??8296 iﬁ?g;bl;::ﬁg \;'c;;?eRdgg Krauterbutter mit Mozzarella, Basilikum, | frischem Gemise und
S Gurkenpsalat Bratkartoffeln und Balsamicodressing Dinkelnudeln
Sternles.uppe 8.6.9 Rahmspinat und Ciabatta Veg. a.c.g.i.
a.c.l. e g. a.c.g.
Mittwoch Drei Maultaschen, Drei Eierpfannkuchen | Salatplatte mit versch. Seelachsfilet in
08.07.2026 Rindfleisch, mit Quark- Kéasesorten und MinzsoRe, Butterreis
o geschmelzt mit Rosinenfillung Melone und Wurzelgemise
Frihlingsuppe | puntem Kartoffelsalat und Sauerkirschen -Farmerbrétchen- a.g.i.
a.c. a.c.g. Veg. a.c.g. 1.a.
Gebr. FleischklélRchen
Donnerstag Chicken Crossies mit . . : . in Estragonsof3e mit
Grillgemusepfanne mit | Bunter Wurstsalat mit :
09.07.2026 Rahmerbsen und i . - feinen Nudeln und
Fetakase und Gnocchi Baguettebrotchen .
Kartoffelsuppe Stampfkartoffeln Ved. a.c 7 ai Salatbeilage
g.i. a.c.g. 9-acg. 4. a,c,g,
Freitag Krustenbraten in Hahnchen- Piccata mit %uer:_tekgialtﬂjttzglt Zwei Kartoffelrosti mit
10.07.2026 Krauter-Senf-Jus mit PfefferrahmsoRe, 9 d gebr. buntem Gemdise und
ot .. . : . Steinchampignons S en
Kéniginsuppe Gemiuiseschupfnudeln Pistazienreis und Brotch Kase berbacken
a.g. a.c.g.i. Salatbeilage a.c.g. i rc;c;] en- Veg. a.c.g.
Ausweichmeniis tégl.: a) 2 Hadhnchen vom Grill mit Brétchen
b) Pizzaschnitte vegetarisch

Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff, 2 Benzoesaure,3 PHB Ester, 4 Ameisenséaure, 5 Sorbinsaure, 6 m.Geschmacksverstarker, 7 mit Pdkelsalz, 8 mit Phosphat,
9 mit SGRungsmittel

Allergene:

a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnisse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfriichte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam,
I.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere
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r taglich frisch gekocht.




