
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
  

  

 

 SPEISEPLAN KW 22/2026 

 Menü 1 Menü 2 Menü 3 
Supersalat 

Menü 4 
Schonkost / Leichte Kost 
salzarm, fettarm, ohne Zucker 

Montag 
25.05.2026 

Pfingstmontag 
    

 
Dienstag 

26.05.2026 
Kartoffelsuppe  

g.i. 

Spaghetti mit 
Hackfleisch-

(Rind)Gemüse-
bolognese ger. Käse 

extra und Farmersalat 
 a.g.i. 

Dampfnudel mit 
Fruchtfüllung, bestreut 

mit Mohn, in 
Vanillesoße mit 

Waldbeeren 
Veg.  1.a.g. 

 

Geflügelsalat mit 
Champignons und 
Früchten, garniert, 
Blattsalate dazu 
Vollkornbaguette 

a.c. 

Seelachs Grillfilet in 
Kräutersoße mit 
Paella-Reis und 

frischem 
Möhrengemüse 

a.g. 
 

 
Mittwoch 

27.05.2026 
Erbsensuppe 

i. 
 

Jägerbraten vom 
Schwein mit 

Mischgemüse und 
Semmelknödel 

a.c.g.i. 
 

 
Drei Eierpfannkuchen 

mit feiner 
Hackfleisch(Rind)- 
Gemüsefüllung und 

Kartoffelsalat 
a.c.g. 

Salatplatte mit Ei, 
Käsestreifen und 
Rosenbrötchen 

1.a.g. 

Pizzaschnitte „India“ 
mit Ananas, Paprika, 

Curry und 
Sommersalat 
Veg.  1.a.g.     

Donnerstag 
28.05.2026 
Königinsuppe 

a.g.i. 
 

Chicken Crossies mit 
Rahmerbsen und 

Schupfnudeln 
a.c.g. 

 

Feuerspieß 
„Budapest“ 

mit Schmorgemüse-
Soße und Polenta-

Taler 
a.  

Griech. Dorfsalat mit 
Weißbrot 

a.c.g. 

Nudelauflauf mit Käse 
überbacken, 

Tomatensoße und 
Blatt-Feldsalat 
Veget.   a.c.g.  

Freitag 
29.05.2026 
Riebelesuppe 

a.c.i. 

Rahmgeschnetzeltes 
mit Rösti und 
Karottensalat 

a.c.g. 

Lasagne al Forno mit 
Hackfleischsoße vom 

Rind 
a.g.i. 

 

Salatplatte mit gef. 
Schinkenröllchen und 

Sesambrötchen 
1.7.a.g. 

Schmetterlingsnudeln 
in Käse-Sahnesoße 

mit Kirschtomaten und 
Zuckerschoten 

Veg. 1.a.c.g 

Ausweichmenüs tägl.:                    a)  ½ Hähnchen vom Grill mit Brötchen a. 
                                                            b)  Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g. 

 
Zusatzstoffe: 
1 mit Farbstoff, 2 Benzoesäure,3 PHB Ester, 4 Ameisensäure, 5 Sorbinsäure, 6 m.Geschmacksverstärker, 7 mit Pökelsalz, 8 mit Phosphat,  
9 mit Süßungsmittel 
Allergene: 
a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnüsse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfrüchte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam, 
l.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere 

 


