SPEISEPLAN KW 11/2026

Fssen auf Radem

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Supersalat

Menu 4

Schonkost / Leichte Kost
salzarm, fettarm, ohne Zucker

Hahnchenbrustfilet

Montag Spaghetti ,Carbonara“ | ,Bombay*in pikanter Bunte Salatplatte mit Bl kohl-C i
09.03.2026 m. Rauchfleischwirfel | Gemuse-Sahnensof3e Brokkoli-Kase- umggmzsé uunrcrjy mi
Kéniginsuppe Kase-Sahnesofe und mit drei Réstinchen Nuggets und Eierhaber mit Krauter

a.c.d.i. Farmersalat und frischen Baguettebrotchen Veg. a.c.0.

7.a.c.g. Karottenwiirfel a.c. R

a.c.g.i.
Dienstag I;;agsgemachtgs Allgauer Késspét.zle Schweizer Wurstsalat _Kabeljaufilet in _
10.03.2026 e|schkuch_le in ge§chmelzt, mit mit Pllz_rahmsorse, mit
Gebrannte BratensolRe mit Bayr. | Bergkdse-Emmentaler Kutscherbrétchen Reis und buntem
GrieRsuppe a.c.g Kraut und Butter — und versch. Salaten 17.ag Gemise
e Kartoffeln a.c.g. Veg. 1.a.cg. T a.g.h.

Gulaschsuppe

Stampfkartoffeln
7.9.

Port. Ketschup und
gem. Kartoffelsalat
a.c.g.

und Paprika, Brotchen
a.

Mittwoch Panierter Seelachs mit O]%?]zvgﬁlzlsfcehrer;it Salatpl?_tit:Sgl]t bunten Kalbsbratwurst mit
11.03.2026 RemouladensoRe und VanillespoBe Sonnenblumenkernen Schupfnudeln und
Sternlesuppe Kartoffelsalat . Sommergemise

. Veg. und Kartoffelbrétchen
a.c.g.i. a.c.g. 1 . 7.a.c.
.a.c.g. a.i.
Donnerstag n . Zwei panierte . Rigatoni in Krauter-
Kasseler Rucken mit . . Salatplatte mit .
12.03.2026 Sauerkraut und Putenschnitzel mit * | 1, nfisch, Zwiebel rahmsofte mit

Kirschtomaten und
feinen Erbsen
Veg. 1.a.c.g.

Freitag

13.03.2026
Nudelsuppe
a.c.g.i.

Jagerbraten vom Rind
mit hausgemachten
Spatzle und
Endiviensalat
a.c.g.

Schweinefilet in
Krauterbutter mit
Bratkartoffeln und

Rahmspinat

c.g.

Chefsalat mit, Ei und
Kéasestreifen
-Farmerbrotchen-
1.7.a.g.

Drei vegetarische
Maultaschen mit
Tomaten und Kase
Uberbacken, dazu
Blattsalat
a.c.g.i.

Ausweichmeniis tagl.:

a) Y2 Hahnchen vom Grill mit Brétchen a.

b) Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g.

Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff, 2 Benzoesaure,3 PHB Ester, 4 Ameisenséaure, 5 Sorbinsaure, 6 m.Geschmacksverstarker, 7 mit Pdkelsalz, 8 mit Phosphat,

9 mit SURungsmittel
Allergene:

a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnisse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfriichte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam,
I.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere
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r taglich frisch gekocht.




