
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
  

  

 

 SPEISEPLAN KW 50/2025 

  Menü 1 Menü 2 Menü 3 
Supersalat 

Menü 4 
Schonkost / Leichte Kost 
salzarm, fettarm, ohne Zucker 

Montag 
08.12.2025 
Riebelesuppe 

a.c.i. 

 
Jägerschnitzel mit 
Bröselspätzle und 

Farmersalat 
a.c.g. 

Seelachsfilet in 
Dillsoße mit zwei 
Kartoffelklößen 

und buntem Gemüse 
a.g.i. 

Bunte Salatplatte mit 
marinierten 

Hirtenkäsewürfel und 
Brötchen 

          a.g. 

Gebratene Gemüse–
maultaschen mit Ei 

und gem. 
Kartoffelsalat 
(veg.)  a.g.i. 

 

 
Dienstag 

09.12.2025 
Brokkoli–

rahmsuppe  a.g. 
 
 

Drei Maultaschen vom 
Rind mit Kartoffel-

Gurkensalat 
a.c.g. 

Gemüsepfanne „Asia“ 
mit Putenbruststreifen 

und Basmati-Reis 
f. 

Chefsalat mit Ei, 
Schinken und 

Käsestreifen, Körner-
brötchen 
1.7.a.c.g. 

 

Rührei mit Pilzen 
Kürbis-Linsengemüse 

und Süßkartoffel-
Schupfnudeln 

(veg.) 
a.c.g. 

 
Mittwoch 

10.12.2025 
Erbsensuppe  

i. 

Chicken Crossies mit 
frischem 

Möhrengemüse und 
Spätzle 
a.c.g.i. 

Vier Zwetschgen– 
knödel in Vanillesoße 

mit Sauerkirschen 
1.a.c.g.   (veg.) 

Salatplatte mit 
Thunfisch, Ei und 
roten Zwiebeln, 

Baguettebrötchen  
a. 

 Vegetarisches 
Geschnetzeltes 

„Stroganoff“ mit drei 
Rösti und Salatbeilage 

g.f.i. 
 

Donnerstag 
11.12.2025 

Gebr. 
Grießsuppe 

a.c. 

Rahmgulasch mit drei 
Röstinchen und 

Rosenkohl 
a.g. 

Allgäuer Kässpätzle 
geschmelzt, mit 

Emmentaler– Berg- 
käse und versch. 

Salaten 
1.a.c.g.     (veg.) 

Bayrischer Wurstsalat 
mit Farmerbrötchen 

7.a.c. 

Kalbsbratwurst mit 
Stampfkartoffeln und 
Bohnenrahmgemüse 

a.c. 

Freitag 

12.12.2025 
Kartoffelsuppe 

 

Fleischkäse mit 
Bratensoße, Röst-

zwiebel, Nudeln und 
Blatt- Ackersalat 

7.a.c. 

Chili con Carne vom 
Rind mit 

Kartoffelgratin 
a.c.g.  

Salatplatte mit 
Putengyros, Tsatsiki 

und Fladenbrot 
a.g. 

Blumenkohl in Käs-
Sahnesoße mit zwei 

Pfannkuchen 
(veg.) a.c.g.1 

Ausweichmenüs tägl.:                    a)  ½ Hähnchen vom Grill mit Brötchen a. 
                                                            b)  Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g. 

 
Zusatzstoffe: 
1 mit Farbstoff, 2 Benzoesäure,3 PHB Ester, 4 Ameisensäure, 5 Sorbinsäure, 6 m.Geschmacksverstärker, 7 mit Pökelsalz, 8 mit Phosphat,  
9 mit Süßungsmittel 
Allergene: 
a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnüsse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfrüchte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam, 
l.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere 

 


