SPEISEPLAN KW 03/2025

Fssen auf Radem

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4
Supersalat Schonkost / Leichte Kost
salzarm, fettarm, ohne Zucker
Montag Hahnchenknusper- Schwibischer Bunte Salatplatte mit Hahnchenkeule in
Schnitzel, m.|t Ofenschlupfer mit gebr. Champignons BratensolRe mit
13.01.2025 Rahmsofe, Teigw. Vanillesoe und getrockneten Stampfkartoffeln und
Linsensuppe i. und Krautsalat mit (veg.) Tomaten Mexikogemiise
Ananas 1a g -Baguettebrotchen- .g.
a.c.g. -a.c.9. 7.a.
Diensta Puten-Gyros mit Makkaroni ,Romana*“ - Albrahmlinsen mit
9 Zwiebelwiirfeln, mit gek. Schinken, Sglatplatte mit Ei, frischem Gemdise und
14.01.2025 Tsatsiki und Djuvec- Tomatensole, feinen Raucherlachs und Vollkornnudeln (veg.)
Nudelsuppe Reis Erbsen und ger. Kase Fladenbrot
a.Cc.i. g. 7.a.49. a.c.d a.c.g.
. e Kleines paniertes Bunte Gnocchi in

Mittwoch Hoki-Grillfilet in . . .

Jagerbraten vom Rind Mandelbutter mit Schm?zel mit Salbelbuttgr und

15.01.2025 mit Bauernspatzle und Salzkartoffeln und verschiedenen Penne in ;

Gemiiserahm — ; : Salaten und Tomatensofie mit ger.
: Salatbeilage a.c.g. Bayrisch Kraut Vollk K
suppe a.g.i. ad ollkornbaguette ase extra
o a.c.g. (veg.) a.c.g.
Putenoberkeulen-
Donnersta Drei Maultaschen Feine Nudelpfanne mit . braten in
g geschmelzt, dazu Pilzrahmsole, ger. I?Eulr:jﬁ dS;L?Stglsat::fg:t Estragonsol3e mit
.1 6.01.2025 Kartoffelsalat mit Mozzarella und _Brétchen- Warfelkartoffeln und
Eierflockensuppe Radieschen buntem Gemiise a1 Wurzelgemise
C.l. a.c.g. (veg.) a.c.g.i. 19 a.g.i.
. - Hahnchenbrustfilet mit :
Freitag Drei Tiroler Champignonragout Salatplatte mit Schupfnudelpfanne
Speckknddel in Brokkoli-Kase-

17.01.2025 BratensoRe mit und Kase uberbacken, Nugaets und »Asia“ mit siik-saurer
Gebrannte Rahmsauerkraut dazu Butterkartoffen Kbrngegbrétchen Sofe
GrieRsuppe 7.8.0 und K1arottensalat 7.a.9 (veg.) a.c.g.i.

ae .a.c.g. ag.c. .a.g.
Ausweichmeniis tégl.: a) 2 Hadhnchen vom Grill mit Brétchen
b) Pizzaschnitte vegetarisch

Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff, 2 Benzoesaure,3 PHB Ester, 4 Ameisenséaure, 5 Sorbinsaure, 6 m.Geschmacksverstarker, 7 mit Pdkelsalz, 8 mit Phosphat,

9 mit SGRungsmittel
Allergene:

a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnisse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfriichte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam,
I.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere
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